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Navod na pouZitie

Cistite si zuby 2 minuty pomocou predlestiacej pasty (Pre-Polishing Paste), ktora
pripravi zuby na proces bielenia.

Bieliaci gél je najlepsie aplikovat, ked' ma izbovu teplotu. Ak ste bieliaci gél
uchovavali v chladni¢ke, vyberte ho pred pouzitim a nechajte ho zohriat na izbovu
teplotu.

Zlozte uzaver zo striekacky a nasadte aplika¢ny nastavec. Ten umozfiuje naniest
tenku vrstvu gélu na nosice na bielenie. Je dblezité, aby ste do nosiCov nenanasali
prilis velké mnoZzstvo gélu.

Naneste tenku vrstvu gélu na vnutorny povrch nosi¢a podla pokynov vasho
zubného lekara. V pripade, ze ste naniesli viac gélu, prebytocny gél utrite
papierovou vreckovkou. Video s navodom, ako gél spravne aplikovat, najdete na
adrese whitewashlaboratories.com/how-it-works.

Po naneseni tenkej vrstvy gélu do horného aj dolného bieliaceho nosi¢a nasadte
nosice na zuby a jemnym tlakom ich upevnite na miesto.

Dodrziavajte osetrovaci plan odporudcany vasim zubnym lekarom a noste nosice
naplnené gélom cez noc pocas spanku. Tato formula ma pozvolny uc¢inok a bola
Speciadlne vyvinuta na pouzitie cez noc (gél pdsobi 4 az 6 hodin).

Po pouziti zlozte nosiCe na bielenie, odstrante prebytoCny gél a oplachnite ich
studenou vodou. Nepouzivajte horlcu vodu, pretoze by mohlo déjst k deformacii
nosicov na bielenie.

NosiCe na bielenie uchovavajte v ich puzdre. Na striekacku s bieliacim gélom
znova nasadte uzaver a gél uchovavajte na chladnom a suchom mieste, mimo
priameho slne¢ného Ziarenia, pri teplote 5-25 °C.

Ak si nie ste isti niektorym z pokynov uvedenych v tomto navode, obratte sa na
svojho zubného lekara.



